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Meine Mission
Ziel: Instagram-Post mit Bild und Caption

Thema: Der Vogelflug in der Prignitz

Zielgruppe: Naturinteressierte Familien 



Meine Herausforderung
Noch keine zündende Idee

Keine (passenden) Bilder und Unsicherheiten
mit Bildrechten

Wenig Zeit, kleines Team, wenig Budget



Mein Helferlein 
Künstliche Intelligenz (KI)
Programme, die mit großen Mengen an Daten
trainiert wurden und dadurch menschliches
Denken nachahmen können.





Live-Prompting



Welches Bild ist mit GPT erstellt?



Na klar: Alle!



Prompt:
Ein Schwarm Kraniche fliegt in Formation über eine neblige Herbstwiese bei Sonnenaufgang, warmes
golden-orangenes Licht, Morgennebel, dramatische Stimmung, detailreiche Naturfotografie, hohe
Auflösung, filmische Komposition, kein Text.



Prompt 1: Zwei Kraniche stehen elegant auf einer Wiese mit herbstlichen Blättern, im Hintergrund bunte Herbstbäume in
Orange- und Rottönen, warmes goldenes Abendlicht, detailreiche Naturfotografie, realistische Farben, filmische Komposition,
geringe Tiefenschärfe, hohe Auflösung,  kein Text.

Prompt 2: Minimalistische Flat-Design-Illustration im Vektor-Stil von diesem Bild.



Prompt 1: Illustration von zwei Best-Agern auf einem herbstlichen Wanderweg durch sanfte Hügel, mit Rucksäcken und
warmer Kleidung, umgeben von orange- und gelbgefärbten Bäumen, am Himmel ein Schwarm Kraniche, moderner
illustrativer Stil, warme Erdtöne, breites Bannerformat, ohne Text.

Prompt 2: Bild so anpassen, dass eine Familie mit Kindern anstelle der Bestager zu sehen sind.



Prompt:
Ein Bild zum Thema Vogelflug in der Prignitz im Herbst mit der
Zielgruppe naturinteressierte Familien mit den Ziel ein Instagram-
Post zu machen - ohne Text auf dem Bild.



+ Prompt:
Natürlicherer Foto-Look und die 
Kraniche fliegen in Formation. 





+ Prompt:
Die Familie von vorne und in
Aktion darstellen: In die Ferne
zeigen, fröhlich sein, durch das
Fernglas schauen.







+ Prompt:
Nahaufnahme des Vaters, der frontal
durch ein Fernglas schaut. In den
Gläsern des Fernglases spiegelt sich
ein Schwarm Kraniche





+ Prompt:
Die Familie unscharf im
Mittelgrund und die Kraniche
scharf im Vordergrund.





+ Prompt:

Lass die Familie fliegen und die
Kraniche sie beobachten!
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Lass die Familie fliegen und die
Kraniche sie beobachten!



Das Bild hätten wir!
Jetzt der Text!



Prompt:

Schreibe eine Instagram Caption zu
diesem Bild.



8 ✨  Wenn Träume fliegen lernen…
Im goldenen Licht des Herbstes treffen
Mensch und Natur aufeinander: eine
Familie, die die Zugvögel nicht nur
bestaunt – sondern ihnen gleich selbst
in den Himmel folgt. . �

#HerbstMomente #Vogelflug
#Familienzeit #MagischerHerbst
#Prignitz #Naturerlebnis #Kraniche
#Herbstzauber

Prompt:

Schreibe eine Instagram Caption zu
diesem Bild.
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Genauere Prompst, 
bringen bessere Ergebnisse:
Zauberwort 
Prompt-Engineering!



KERN+-Prompt:

K – Kontext
Vogelflug im Herbst am Rambower
Moor in der Prignitz als
Wochenendausflug. Zielgruppe:
naturinteressierte Familien.

E – Ergebnis
3 Varianten für den Hook eines
Instagram-Caption und insgesamte
Länge max. 2 Sätze, 6
reichweitenstarke Hashtags mit
lokalem Bezug, Herbst und Familie.

R – Rolle
Schreibe wie ein einladender,
humorvoller Reiseblogger.

N – Note
Nutze lockere Umgangssprache mit
Wortwitz.



Hook-Idee 1: Abflug ins Wochenende in die
Prignitz!

Hook-Idee 2: Abheben in die Prignitz! 

Hook-Idee 3: Hoch die Hände, Wochende! 

_
Im Herbst ziehen tausende Kraniche über
Felder und Seen – ein echtes
Naturschauspiel, das ihr im Rambower
Moor mit der ganzen Familie erleben könnt. 
_

#ReiselandBrandenburg #PrignitzErleben
#HerbstMomente #RausInDieNatur
#Familienausflug #Wochenendtrip

Mit KI erstellt.
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+ Prompt:

Übersetze die Caption auf Polnisch.



+ Prompt:

Übersetze die Caption auf Polnisch.

Lot w weekend do Prignitz!
_
Jesienią tysiące żurawi przelatuje nad
polami i jeziorami – to niezwykłe widowisko
natury, które możecie zobaczyć z całą
rodziną w Rambower Moor.
_

#PodróżeBrandenburgia #OdkryjPrignitz
#JesienneChwile #NaŁonoNatury
#RodzinnyWypad #WeekendowaPodróż

Stworzone przez SI.



+ Prompt:

Schreibe die Caption auf Prignitzer
Platt.



+ Prompt:

Schreibe die Caption auf Prignitzer
Platt.

Afvlegg in’t Weekenn na de Prignitz!

 _
 In’n Hergst trecken dusende Kraink över
Feller un Seen – en rechte Naturschau, de ji
bi’t Rambower Moor mit de ganze Familie
ankieken köönt.
_

#ReiselandBrandenburg #PrignitzErleben
#HerbstMomente #RausInDieNatur
#Familienausflug #Wochenendtrip

Mit KI erstellt.
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Kennzeichnungspflicht:
EU Ai Act!

Texte: Kein Zwang zur Kennzeichnung – außer, sie täuschen
vor, von einer echten Person zu stammen.

Bilder und Videos: Wenn KI-Inhalte wie echte Fotos/Videos
wirken, müssen und werden sie klar als „KI-generiert“
gekennzeichnet.



Inszenierte Bilder und Texte
generieren

Ideen liefern und schnell
sichtbar machen

Varianten von Stil und Ton
erzeugen

Mehrsprachig übersetzen

Was KI gut kann



Inszenierte Bilder und Texte
generieren

Realaufnahmen und garantiert korrekte
oder aktuelle Fakten liefern

Ideen liefern und schnell
sichtbar machen

Erfahrung und lokales Wissen

Varianten von Stil und Ton
erzeugen

Redaktionelles Fingerspitzengefühl und
Rechts- bzw. Kultursensibilität

Mehrsprachig übersetzen Exakte Wiederholbarkeit und Stilbrüche

Was KI gut kann – und was noch nicht



Und Videos?



Testen, testen, testen! 
Viel Spaß dabei und einen
schönen Prignitz-Herbst!



Maren Demant
Digitalstrategin, Beraterin und Designerin

www.invisibelroom.com
maren@invisibleroom.com
+49 151 20467914


